
Duurzaam, gezond en zoveel mogelijk passend bij uw wensen:  
dat vinden we in het Spaarne Gasthuis erg belangrijk.

De medewerker hospitality komt ‘s middags bij u langs om uw  
keuze voor het avondeten met u te bespreken. Heeft u een dieet,  

allergie of aangepaste consistentie? Dan zijn er andere producten 
beschikbaar. Dit kunt u vragen aan de medewerker hospitality.

1. Kies uw maaltijd 
Kies een menu of maaltijdsalade.

2. Uw diner anders samenstellen? 
Het is mogelijk om menu’s van dezelfde dag te combineren.  
Of combineer  met 1 van de wisselopties onder het menu.

3. Meer of minder trek?  
Geeft u het door, dan passen wij de portiegrootte aan. 

4 Eet uw bezoek mee?  
Dat kost incl. dessert en drankje €7,50 p.p. Alleen een warme maaltijd 

kost €5,95 p.p. Geef dit alstublieft door bij het bestellen.

Serveertijden vanaf:
Ontbijt 07:45   |   Koffie/thee 09:45   |   Lunch 11:45   |   Koffie/thee 13:45 

Drankronde 16:45   |   Diner & dessert vanaf 17:15   |   Koffie/thee 19:00

Diner
—

Later eten?  Geef dit door  bij bestellen.



ma Falafel, knoflooksaus,  
ratatouille, bulgur met 
groente

11*

Kipdijfilet vegetarische jus, 
sperziebonen en gekookte 
aardappelen

21*

Gestoofde scholrol met 
Hollandaise saus, Parijse 
wortelen, aardappel-  
doperwtenpuree

28*

di Volkoren macaroni met ve-
getarische Bolognesesaus 
en parmazaanse kaas

33*

Kalfsvink met runderjus, 
witlof a la crème, gekookte 
aardappelen

23*

Gestoofde kabeljauw met 
mosterdsaus, stamppot 
van paksoi met bourssin

22*

wo Provenciaalse quorn, knof-
looksaus, tomaat- komkok-
kersalade en aardappel-
blokjes

14*

Sukadelapje met runderjus, 
spinazie en aardappel
puree

23*

Gevulde kiprollade met 
kerriesaus, spitskool a la 
crème en aardappeltaartje

27*

do Vegetarische burger met 
vegetarische jus, bloemkool 
met kaassaus en gekookte 
aardappelen 

15*

Rundergehaktbal met run-
derjus, broccoli en aardap-
pelpuree
 

24*

Kipdijfilet in tomatensaus, 
groentestoof van spitskool, 
wortel, zoete aardappel en 
kokos met zilvervliesrijst

23*

vr Vegetarische balletjes in 
tomaten- pestosaus met 
parmezaanse kaas, rata-
touille en volkoren macaroni  

17*

Kalfsvink met runderjus, 
witlof a la crème, gekookte 
aardappelen 

23*

Gestoofde kabeljauw met 
mosterdsaus, sperziebonen 
en aardappel-bietenpuree 

20*

za Omelet met vegetarische 
jus, broccoli en een  
aardappeltaartje 

21*

Rundergehaktbal met run-
derjus, spitskool a la crème 
en aardappelpuree  

21*

Kipdijspies met satésaus, 
zoetzure komkommer en 
bami  

31*

zo Notenballetjes met vege-
tarische jus, spinazie en 
aardappelpuree met crème 
fraîche 

13*

Sukadelapje met runderjus, 
bloemkool met kaassaus en 
gekookte aardappelen  

24*

Lekkerbek met remoula-
desaus, tomaat, komkom-
mersalade en aardappel-
blokjes

16*

Wisselopties (elke dag beschikbaar, zonder toevoeging van zout)
Vlees, vis of vegetarisch • Omelet • Gestoofde kabeljauwfilet • Vegetarische hamburger
Halal • Rund of Kip
Jus • Vegetarische jus 
Groenten • Broccoli • Wortelen 
Zetmeel • Rijst

 * �aantal gram eiwitten

Scan voor meer informatie over dit menu de QR-CODE:

Maaltijdsalade: Caesarsalade
Gemengde sla, reepjes gebraden kipfilet,

(vega optie: met nootjes), Parmezaanse 

kaas, een gekookt scharrelei, caesar

dressing en een snee brood.	 28*

Maaltijdsalade: Pasta-kaassalade
Gemengde sla, penne rigate, rucola,  

witte kaas, cashewnoten, kaasblokjes, 

cherrytomaten, zilveruitjes, zongedroogde 

tomaten en een snee brood	 22*


