Algehele anesthesie
of narcose - Turks

Genel anestezi veya narkoz

Genelanesteziveyanarkoz

Anestezinin en ¢ok bilinen sekli, tum vicudun uyusturuldugu ve gegici olarak bilingsiz
kaldiginiz genel anestezidir (narkoz). Genel anestezi esnasinda size derin uykuya dalmaniza
neden olan ilaglar verilir. Vicut, cerrahin eylemlerine yanit vermez.

Size anestezi verilimeden once, izleme ekipmani baglanir. Size iginden oksijenin ¢ikan burun
ve agiz Uzerine bir baslik takilir. Anestezi uzmani, size agilmis olan damar yolu araciligiyla
ilaclar! enjekte eder. Cok kisa stirede derin bir uykuya dalarsiniz. Anestezi sirasinda
solunumu kontrol edebilmek ve destekleyebilmek i¢in genelde agiz-yutak igine plastik bir
hortum yerlestirilir. Bu ameliyattan énce yapilir. Siz bunun farkina varmazsiniz ¢inki o zaman
halihazirda uyuyor olursunuz. Anestezi esnasinda anestezi gorevlisi ve anestezi uzmani
tarafindan monitérler yardimiyla izlenir ve vicudunuzun ameliyata nasil tepki verdigini tam
olarak gorebiliriz.

Ameliyat bitiminde sizi uykuda tutan ilag kesilir ve siz kendi kendinize uyanirsiniz.
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Genel anestezinin (narkozun) yan etkileri ve komplikasyonlari

Uykulu olmak

Operasyondan kisa bir sire sonra kendinizi hala uykulu hissedebilir ve arada sirada uykuya
dalabilirsiniz. Bu oldukga normaldir. Bu husus, 6rnegin agriya karsi aldiginiz ilaglardan
kaynaklanmaktadir.

Agri

Anestezinin etkisi gectiginde ameliyat oldugunuz bodlgede agri hissedebilirsiniz.

Bulanti ve kusmak
Anestezi ve ameliyat, bulantinizin olmasina ve kusmaniza neden olabilir.

Bogazda tahris

Bogazin arkasinda agir veya kasintih bir his mivar? Bu durumda bunun nedeni, nefes almayi
dizenlemek igcin ameliyat esnasinda bogazinizda bulunan hortumdur. Tahrig birka¢ gun i¢inde
kendiliginden kaybolur.

Alerjik reaksiyon
Tam gerekli 6zene ragmen, ilaglara alerjik reaksiyon gibi komplikasyonlar her zaman ortaya
¢lkabilir.

Disleriniz
Solunum hortumunu takarken diglerinizde kiglk bir hasar olusma riski vardir. Bir veya daha
fazla kotu veya gevsek disiniz oldugunda, bu risk daha da yuksektir.

Karincalanma ve gii¢ kaybi

Ameliyat sirasinda duzgun olmayan bir durus, kol veya bacaktaki bir siniri sikigtirmig olabilir.
Bdylece karincalanmaya ve gug kaybina neden olabilir ve bu durum daha uzun sire devam
edebilir.

Bize nasil ulagabilirsiniz?
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