
 

 

 

 

 
  

Anesthesie bij uw 
kind - Arabisch 

– 
Bij amandelen verwijderen en/of buisjes 

plaatsen in de oren 

 تخدير طفلك

 

 استئصال اللوزتين و/أو وضع أنابيب في الأذنين

أثناء إجراء الجراحة، سوف يكون طفلك تحت . لقد ناقشت ذلك مع الطبيب. Spaarne Gasthuisسيتم قريباً إجراء عملية جراحية لك في مستشفى 

ر وتسكين تأثير التخدير العام. حيث سيقوم طبيب التخدير بإعطاء مادة التخدير العام لطفلك. طبيب التخدير هو طبيب متخصص في مختلف أشكال التخدي

 دير سلامة إجراء العملية تحت التخدير. الآلام والعناية المركزة المتعلقة بالجراحة. يضمن طبيب التخدير بالتعاون مع ممرضة التخ

 (POSفحص قبل الجراحة )

(. عادة ما يتم هذا الموعد عبر الهاتف. احرص على الحضور POSقبل إجراء الجراحة لطفلك، سوف يتم تحديد موعد لإجراء فحص ما قبل الجراحة )

لطفلك؟ يمكنك إكمال ذلك  MijnSpaarneGasthuisهل قمت بإنشاء حساب في الوقت المتفق عليه. يجب عليك الإجابة عن قائمة أسئلة مسبقاً. 

 لحنجرة. عبر الكمبيوتر. وإلا فسيتعين عليك القيام بذلك عبر استبيان ورقي. سوف تحصل على هذا الاستبيان في العيادة الخارجية للأنف والأذن وا

 

 يق التخدير. سوف يطرح عليك أسئلة حول أمور مثل: ( سوف تحضر مقابلة مع أحد أفراد فرPOSفي فحص ما قبل الجراحة )

   كيف كان رد فعل طفلك للتخدير، وما إذا كان طفلك قد خضع لعملية جراحية من قبل 

  حالة طفلك الجسدية 

  ما إذا كان طفلك يتناول أي أدوية 

  

خبرك أيضًا بما هو مسموح به وما هو غير مسموح به قبل لأسباب تتعلق بالسلامة، سوف نطرح عليك أسئلة ربما تكون قد أجبت عنها من قبل. سوف ن

 العملية. وسوف نشرح لك كيف سيتم تخدير طفلك من خلال الاستنشاق.  
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( يمكنك الحصول على الاتفاقات التي تم الاتفاق عليها مكتوبة على الورق. هل قمت بإنشاء حساب POSبعد موعد فحص ما قبل الجراحة )

MijnSpaarneGasthuis فلك؟ يمكنك قراءة المواعيد مرة أخرى في وقت فراغك في المساء من الساعة السابعة والنصف. اقرأها بعناية قبل لط

 العملية الجراحية بيوم. بهذه الطريقة ستأتي إلى المستشفى وأنت على أتم الاستعداد.

 صيام طفلك

أثير التخدير، يمكن أن يدخل الطعام من المعدة إلى رئتيه. لذلك لا يسمح لطفلك يجب أن تكون معدة طفلك فارغة من أجل العملية. عندما يكون طفلك تحت ت

ليلاً قبل العملية وشرب كمية قليلة فقط. هذا ما يسمى بـ'الصيام عن الطعام والشراب'. لقد قدم لك قسم التخدير في العيادة  12بتناول الطعام من الساعة 

 كن العثور على هذه النصائح تحت عنوان "نصائح حول الطعام والشراب قبل الجراحة".الخارجية نصائح شخصية حول هذا الموضوع. يم

 
 هل أكل أو شرب طفلك شيئاً غير مسموح به؟ إذن، لا يمكن إجراء العملية في ذلك اليوم. يجب علينا تحديد يوم جديد لإجراء الجراحة.

 تناول الأدوية

( ما إذا كان بإمكان طفلك تناول أي أدوية لديك في صباح يوم العملية. هذا موجود في قائمة الاتفاقات قبل POSأخبرك موظف فحص ما قبل الجراحة )

( معك. وبذلك سيشعر طفلك بألم POSحوالي ساعة واحدة من ذهابك إلى المستشفى، تناول الباراسيتامول كما اتفق معك موظف فحص ما قبل الجراحة )

 يعمل بشكل جيد. أقل بعد العملية لأن الدواء 

 في المستشفى

العلاج  من المريح إذا يريد طفلك اصطحاب لعبته المفضلة إلى المستشفى. ليس من الضروري إحضار البيجامة، لكن هذا ممكن بالطبع. قم بالإبلاغ عن

سئلة السلامة. لأسباب تتعلق بالسلامة، النهاري في الوقت المتفق عليه. سوف يتم تخصيص سرير لطفلك. ستراجع ممرضة الرعاية النهارية معك بعض أ

عليه. ثم تأخذ  سوف نطرح عليك أسئلة ربما تكون قد أجبت عنها من قبل. هذا لمنع، على سبيل المثال، اختلاط المرضى أو الجانب الذي سيتم إجراء العملية

 مقعدًا في منطقة الانتظار / اللعب.

 منطقة الانتظار

أطفال كحد أقصى. نبدأ دائمًا في العمل مع الأطفال الذين أتوا لاستئصال اللوزتين.  7إلى  4من الأطفال. هذا يختلف من  يتم إجراء عمليات جراحية للعديد

غير إلى كبير. لذلك ويلي ذلك الأطفال الذين أتوا لوضع أنابيب في الأذنين واستئصال اللوزتين. ينتهي بنا الأمر مع أطفال توضع لهم الأنابيب فقط. ثم من ص

 قد يكون الطفل الأكبر سناً له الأولوية. حتى تفهم سبب حدوث ذلك. 

 غرفة العلاج

. ثم بمجرد أن يحين دور طفلك، سنأتي لاصطحابك ونذهب معك إلى غرفة العلاج. سنقوم باستطلاع قصير معك. هذه أسئلة سبق أن أجبت عليها من قبل

إزالة اللوزتين فقط أو الاستلقاء على ظهره على طاولة العمليات الخاصة بالأطفال إذا تلقى  نطلب من طفلك الجلوس على الكرسي المرتفع إذا كان يلزم

 طفلك )أيضًا( أنابيب.

ه أو سيضع طبيب التخدير كمامة على أنف طفلك وفمه، حيث يتم دمج الأكسجين مع وسيلة مساعدة قوية للنوم. حاول طمأنة طفلك من خلال التحدث مع

. فلك بشكل سريع، على الرغم من أنك تشعر أنه يستغرق وقتاً طويلاً. ثم يبدو كما لو أن طفلك لم ينم بعد، لكنهم لا يعرفون ذلك بعد الآنغناء أغنية. سينام ط

 من الممكن أيضًا أن يتوتر طفلك فجأة. هذا له علاقة بعمق التخدير. لا وجود لأي ضرر، سوف يرتاح طفلك بسرعة حيث يصبح النوم أعمق.

 نعاشغرفة الإ

لى الأنابيب ينامون ثم تنتظر في غرفة الانتظار حتى ينتهي الطبيب من العملية. نوقظ طفلك قليلاً قبل أن نأخذه إلى غرفة الإنعاش. الأطفال الذين يحصلون ع

عض الدم. لا تقلق. هناك بعض الدم في لفترة من الوقت. ستقلك الممرضة من منطقة الانتظار بمجرد انتهاء الإجراء. هل تم استئصال اللوزتين؟ قد يتقيأون ب

 المعدة وهذا يعطي شعوراً بالغثيان. ندلل الأطفال بالآيس كريم وعصير الليمون البارد. هذا لطيف جدا لالتهاب الحلق.

يضًا طرح أسئلتك إذا كان لا يزال لديك عند انتهاء البرنامج، سيقوم الطبيب بزيارة جميع الأطفال لإعطاء القواعد والمواعيد في الأيام القليلة الأولى. يمكنك أ

أيام بعد  3ل أسئلة. بعد التشاور مع الطبيب، يمكنك العودة إلى المنزل مرة أخرى بالتشاور مع الممرضة. امنح طفلك مسكناً للألم في أوقات محددة لأو

( عن مقدار الباراسيتامول المسموح لطفلك POSلجراحة )العملية، خاصة بعد استئصال اللوزتين. ستخبرك المعلومات التي تلقيتها من فحص ما قبل ا

 بتناوله. شرب الماء البارد يساعد أيضًا في علاج التهاب الحلق. 

 أسئلة

 :16:30و  8:00هل لديك اسئلة بعد قراءة هذه المعلومات؟ في هذه الحالة، يرجى الاتصال بالعيادة الخارجية بين الساعة 

  0232240165       التخدير

 Vijf Meren kliniek 0232248422جراحة الأنف والأذن والحنجرة،

 للمزيد من المعلومات

 يمكنك مشاهدة مقاطع الفيديو مع طفلك وقراءة معلومات حول سير الأمور في المستشفى. /https://kids.spaarnegasthuis.nlعلى الموقع 

 

https://kids.spaarnegasthuis.nl/
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 كنك أن تجدنا؟أين يم

 
 هارلم زاود

Boerhaavelaan 22 

2035RC Haarlem 

 هارلم نورد

Vondelweg 999  

2026BW Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134TM Hoofddorp 

0232240000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

