Arteriéle vaatafsluiting
IN het 00Qg

Wat is een arteriéle vaatafsluiting in het oog?

Een arteriéle vaatafsluiting is een afsluiting van een slagader. Gebeurt dit in het oog dan krijgt
een deel van het netvlies of het gehele netvlies tijdelijk geen zuurstof meer. Het deel zonder
zuurstof houdt op met werken (infarct).

Oorzaken

Arteriéle afsluitingen worden veroorzaakt door propjes, die zijn gevormd door cholesterol,
kalk, geklonterd bloed. Deze propjes (embolieén) komen vaak ergens anders uit het lichaam,
bijvoorbeeld uit de halsslagaders. Of ze ontstaan door een ontsteking, bijvoorbeeld bij arteriitis
temporalis (ontsteking van een bloedvat bij de slaap).

Verschijnselen

Bij arteriéle afsluitingen ziet de patiént een deel van het gezichtsveld niet (zwart/donker) of
Ziet in sommige gevallen helemaal niets meer. Soms wordt de totale afsluiting voorafgegaan
door een situatie waarbij het gezichtsvermogen zich binnen een paar minuten weer herstelt.
Dit noemt de arts amaurosis fugax.

Behandeling

Een arteriéle afsluiting die al langer bestaat, kan eigenlijk niet meer behandeld worden. Het is
wel belangrijk om de onderliggende oorzaak te behandelen. Meestal wordt u verwezen naar
de neuroloog of internist voor een uitgebreide screening (waar komen de propjes vandaan?).
Meestal wordt er geadviseerd om alvast met bloedverdunners te beginnen.
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Als het infarct gepaard gaat met symptomen van vermoeidheid/ kauwpijn/ haarkam-pijn en
algehele malaise kan er sprake zijn van arteriitis temporalis. Dit is een ontsteking van de
arterién. Dan wordt uw bloedbezinking (BSE) gemeten en eventueel wordt een biopt genomen
uit het bloedvat in de slaap.

Heel zelden kan er na lange tijd vaatnieuwvorming in het oog ontstaan. Dan is het nodig om
het netvlies te laseren en/of een injectie met “anti-VEGF” in het glasvocht te geven (zie folder
Intravitreale injecties. Anders kan de druk van het oog oplopen (neovasculair glaucoom). Met
deze behandeling wordt alleen voorkomen dat de druk op uw oog en de pijn in het blinde oog
toeneemt, maar niet om uw gezichtsvermogen te verbeteren.

Vragen en telefoonnummers

Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Heeft u na het gesprek met uw arts
en het lezen van deze folder nog vragen? Stel deze dan gerust. Schrijf uw vragen van tevoren
op zodat u niets vergeet.

« Polikliniek oogheelkunde van 8.00 — 12.00 en 13.00 -16.00 uur (023) 224 0120
- Bij spoed, buiten kantooruren en in het weekend belt u met de
- Spoedeisende hulp Hoofddorp (023) 224 6880
- Spoedeisende hulp Haarlem Zuid (023) 224 4880
« Afdeling dagbehandeling
- Haarlem Zuid (023) 224 4277
- Haarlem Noord (023) 224 7202 / 224 7207

Voor meer informatie kijkt u op: www.oogartsen.nl

Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl

© Spaarne Gasthuis | eindredactie: patiéntenvoorlichting | Foldernummer dsg-380 | 25-08-2023
Arteriéle vaatafsluiting in het oog | pagina 2


https://spaarnegasthuis.nl/app/uploads/2018/01/dsg-152-injectie-in-het-oog-intravitreale-injectie.pdf
http://www.oogartsen/
http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

	Oorzaken
	Verschijnselen

