
 

 

 

 

 
  

BRMO screening - 

(onderzoek naar 

bacteriën) - Oekraïens 

– 
Скринінг на BRMO - (дослідження на 

бактерії) 

Ця брошура містить загальну інформацію про мультирезистентні мікроорганізми 

(BRMO). Ці бактерії нечутливі до одного або кількох антибіотиків. Тут ви також 

прочитаєте, чому і як вас перевірятимуть. Ця перевірка називається скринінгом на 

BRMO. 

Що таке бактерія? 
Бактерії — це мікроорганізми, які можна побачити лише під мікроскопом. Кожна людина 

є носієм бактерій, і значна частина з них виконує корисну роботу. Наприклад, бактерії в 

кишечнику допомагають перетравлювати їжу. Бактерії на нашій шкірі захищають її від 

шкідливих впливів. Проте іноді бактерії можуть викликати інфекцію. Наприклад, інфекцію 

сечового міхура чи пневмонію. 

Що таке антибіотики? 
Антибіотики (ліки) можуть лікувати інфекції (запалення), спричинені бактеріями. 

Антибіотики вбивають бактерії або пригнічують їх ріст. Найвідоміший антибіотик — це 

пеніцилін. Пеніцилін був першим препаратом, який дав змогу людині захищати себе від 
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шкідливих або смертельних бактерій. З того часу було розроблено багато видів 

антибіотиків. Кожен антибіотик працює проти різних бактерій. 

Що таке мультирезистентні мікроорганізми (BRMO)? 
Мультирезистентні мікроорганізми (або BRMO) — це бактерії, нечутливі до стандартних 

антибіотиків. Люди можуть носити ці бактерії, наприклад, у носі, горлі чи кишечнику, і у 

здорових людей ці бактерії майже ніколи не викликають симптомів. Але люди зі 

зниженим імунітетом (які хворіють) можуть отримати від них інфекцію. 

BRMO набувають дедалі більшого поширення, в тому числі серед людей, які: 

 потрапили до лікарні за кордоном 

 працюють у сфері тваринництва 

 подорожували в недостатньо гігієнічних умовах (біженці) 

Що треба знати про BRMO? 
Інфекцію, спричинену звичайними бактеріями, можна вилікувати стандартними 

антибіотиками. 

Якщо інфекцію викликають BRMO, цю інфекцію важче лікувати. Стандартні антибіотики 

не здатні пригнічувати чи зупиняти ріст BRMO. На щастя, BRMO можна пригнічувати чи 

вбивати за допомогою інших спеціальних антибіотиків. 

Існує багато видів бактерій. Кожна бактерія має свою назву, і їх часто скорочують. Типові 

приклади: 

 Бактерії ESBL (бета-лактамаза розширеного спектру) 

 Запитання та відповіді про резистентні бактерії (хінолони та аміноглікозиди) 

 Бактерії CPE (ентеробактерії, що продукують карбапенемази) 

 Бактерії VRE (ентерокок, стійкий до ванкоміцину) 

 MRSA (резистентний до метициліну золотистий стафілокок) 

 Інші: Наприклад, ацинобактерії, синьогнійна паличка або стенотропні мікроорганізми 

Як я можу отримати BRMO? 
У Нідерландах ці BRMO ще не дуже поширені. У місцях, де застосовують багато 

антибіотиків, існує більша ймовірність отримати BRMO. Наприклад, у закордонних 

лікарнях та/чи тваринницьких фермах. 

Кого перевіряють на наявність BRMO? 
Лікарні у Нідерландах не хотіли б, щоб ці BRMO поширювалися далі. Тому людей на 

перевіряють на них. Наші співробітники також вживають додаткові заходи. Вас 

розмістять в кімнаті, розрахованій на 1 особу, щоб запобігти можливому поширенню 

інфекції. Вас перевірятимуть, якщо ви: 

 Проходили лікування та/або перебували в лікарні чи медичному закладі за кордоном 

протягом останніх 2 місяців. 

 Проживали в приймальному центрі, притулку для біженців або в центрі тримання під 

вартою поблизу аеропорту Схіпхол. Або якщо ви прибули з зони бойових дій. 

 Якщо ви проходили лікування та/або перебували на стаціонарному лікуванні в лікарні 

чи медичному закладі за кордоном понад 2 місяці тому, але досі маєте певні 

симптоми. Маєте такі скарги, як постійні рани, рани, що гнояться, фурункули.  

 Ви, ваш співмешканець або особа, яка здійснює догляд, можете бути носієм 

резистентної бактерії (BMRO). 

 Маєте безпосередній контакт з живими свинями, телятами або бройлерами, 

призначеними для м’ясної промисловості. 
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 Чи потрапляли ви за останні 2 місяці до нідерландського медичного закладу, де був 

спалах резистентної бактерії (BRMO)? 

 

Чи приймаєте ви зараз антибіотики? Повідомте про це медсестру або лікаря! 

Як за мною спостерігатимуть? 
Спостереження здійснюється через взяття кількох зразків для посіву. Ця перевірка 

називається «скринінгом за кордоном». Зразки надсилають до лабораторії. Поки 

результати не будуть відомі, персонал лікарні вживатиме додаткові заходи під час 

вашого відвідування, догляду й обстеження. З брошури «Догляд в умовах ізоляції» ви 

дізнаєтеся, що саме ці заходи означають для вас. 

 

Результати будуть відомі через 4–5 днів. 

Після цього ви дізнаєтесь, чи є ви носієм BRMO. 

 Ви є носієм однієї з цих BRMO? Тоді лікар обговорить з вами можливі наслідки. Ви 

можете прочитати про це в брошурі «Мультирезистентні мікроорганізми (BRMO та 

MRSA)». 

 Що робити, якщо ви не є носієм однієї з цих BRMO? Тоді персоналу більше не 

доведеться вживати додаткові заходи. 

Що я можу зробити, щоб запобігти поширенню бактерій? 
Дуже важливе значення має підтримання належного рівня гігієни. Чисті руки запобігають 

поширенню вірусів та бактерій. Це так само стосується і BRMO. Щоб мінімізувати ризик, 

важливо очищувати шкіру рук.  

 У лікарні ви робите це, регулярно протираючи руки спиртом для рук.  

 Вдома і у разі видимого забруднення мийте руки з милом. Після миття ретельно 

витирайте руки чистим рушником або паперовою серветкою. 

 

Коли ви використовуєте спирт для рук або миєте руки? 

 Перед їжею. 

 Після відвідування вбиральні. 

 Після користування підкладним судном або пісуаром. 

 До та після обробки рани. 

 Після кашлю або чхання. 

 

Якщо ви кашляєте або чхаєте, робіть це в рукав одягу або паперову хустинку. Не в руку. 

 

На звороті брошури ви побачите ілюстрації, де зображено, як користуватися спиртом 

для рук. 

Запитання та номер телефону 
Важливо, щоб ви отримали точну та чітку інформацію. Чи виникли у вас запитання після 

прочитання цієї брошури? Тоді зверніться до помічника лікаря, медсестри чи власне 

лікаря. 

Ви також можете поставити свої запитання до відділу профілактики інфекцій за номером 

телефону (023) 224 0961 або електронною поштою: 

infectiepreventie@spaarnegasthuis.nl. 

 

https://www.spaarnegasthuis.nl/api/v1/patient-folders/download?title=Infectiepreventie+-+Verplegen+in+isolatie&number=dsg-936&fileId=83210450-2198-430d-8b58-21324d696f96&openAsPdf=true
https://www.spaarnegasthuis.nl/api/v1/patient-folders/download?title=Infectiepreventie+-+Bijzondere+Resistente+Micro-Organisme+(BRMO+en+MRSA)&number=dsg-489&fileId=1209150d-2db2-4eca-ac1a-05a6b7c7c40b&openAsPdf=true
https://www.spaarnegasthuis.nl/api/v1/patient-folders/download?title=Infectiepreventie+-+Bijzondere+Resistente+Micro-Organisme+(BRMO+en+MRSA)&number=dsg-489&fileId=1209150d-2db2-4eca-ac1a-05a6b7c7c40b&openAsPdf=true
mailto:infectiepreventie@spaarnegasthuis.nl.
mailto:infectiepreventie@spaarnegasthuis.nl.
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Де нас можна знайти? 

 
Haarlem, південна частина 

міста 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC Haarlem 

Haarlem, північна частина міста 

Vondelweg 999  

2026 BW Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

