
 

 

 

 

 
  

Markering in de 
borst of oksel 

– 
met behulp van echografie 

U heeft een afspraak op de afdeling radiologie voor het inbrengen van een marker in uw borst 

of oksel. Mamma is het medische woord voor borst. In deze informatie leest u waar, waarom 

en hoe het onderzoek gaat en welke voorbereiding nodig is. 

Voorbereiding 
Er is geen voorbereiding nodig voor dit onderzoek. 

Hoe gaat het onderzoek 
De radioloog doet het onderzoek. Met behulp van echografie bepaalt de radioloog de plaats 

van de markering. Hierna wordt de huid schoongemaakt. De plaats van de markering wordt 

verdoofd. De marker wordt met behulp van echografie ingebracht. De marker is zo groot als 

een halve rijstkorrel. Hierdoor is de afwijking later makkelijk terug te vinden. U merkt verder 

niets van deze markering. U kunt zonder problemen een MRI-onderzoek ondergaan. 

Na het onderzoek 
Na het onderzoek kunt u uw dagelijkse werkzaamheden weer doen. Wel is het verstandig om 

op de dag van het onderzoek niet intensief te sporten of zwaar te tillen 
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Vragen en telefoonnummers 
Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u, 

samen met uw arts, of u het onderzoek laat doen. Heeft u na het gesprek met uw arts en na 

het lezen van deze informatie nog vragen, stel deze dan gerust. Schrijf uw vragen op, zodat u 

niets vergeet. Heeft u vragen of kunt u niet naar de afspraak komen?  

 Belt u dan het telefoonnummer van het Borstzorg centrum: 

maandag t/m vrijdag 8.00 - 12.00 uur en 13.00 - 16.00 uur (023) 224 5107 

 Bij problemen in de avond of nacht belt u met de afdeling spoedeisende hulp 

 Spaarne Gasthuis Hoofddorp     (023) 224 6880 

 Spaarne Gasthuis Haarlem Zuid     (023) 224 4880 

 

Niet dringende vragen kunt u stellen aan uw arts tijdens de controle afspraak op de 

polikliniek of de belafspraak of via Mijnspaarnegasthuis.nl. 

 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 
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