Duplexonderzoek
van de bloedvaten

Binnenkort heeft u een duplexonderzoek van de bloedvaten. Met behulp van dit onderzoek
kunnen eventuele afwijkingen en/of verstoppingen in de bloedvaten worden opgespoord.

Waar moet u naar toe

Wij voeren het onderzoek uit op meerdere locaties. Krijgt u het onderzoek:

- op locatie Hoofddorp? Dan gaat u naar het vaatlaboratorium. Volg hiervoor route D1. Op
de afdeling hoeft u zich niet te melden. Gaat u in de wachtkamer zitten, de laborant haalt u
op.

« op locatie Haarlem Zuid of Haarlem Noord? Gaat u dan naar polikliniek chirurgie. Daar
aangekomen meldt u zich aan de balie.

Neem de pas van uw zorgverzekering en een geldig legitimatiebewijs mee.

Kom u voor het eerst in het Spaarne Gasthuis, ga dan voor uw afspraak naar de
receptie/inschrijfbalie in de centrale hal om u in te schrijven. Ook als uw gegevens zijn
veranderd, laat u deze aanpassen door de receptie/inschrijfbalie.

Wat is een duplexonderzoek?

Een duplexonderzoek geeft een beeld van het stromende bloed in de aders/slagaders. Het
onderzoek is een combinatie van twee onderzoeken: echografie en doppleronderzoek. Bij een
duplexonderzoek worden bloedvaten in beeld gebracht en wordt in het beeld door middel van
kleur de stroomrichting en stroomsnelheid van het bloed weergegeven. Er wordt gewerkt met
geluidsgolven. Beide onderzoeken worden uitgevoerd met één apparaat; de duplex-scanner.
Het onderzoek duurt ongeveer 30 tot 45 minuten
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Hoe bereidt u zich voor op het onderzoek?
U hoeft zich niet voor te bereiden op dit onderzoek.

Hoe vindt het onderzoek plaats?

Afhankelijk van het lichaamsdeel dat onderzocht wordt, vertelt de laborant u welk kledingstuk
u uit moet trekken. Hierna neemt u plaats op de onderzoekstafel. De laborant brengt gel aan
op uw huid om het geluid beter te geleiden. De gel kan koud aanvoelen. De laborant beweegt
een echokop over het lichaam. Dit is niet pijnlijk. Alleen wanneer de slagaders diep in de buik
moeten worden onderzocht, kan dit gevoelig zijn. Worden er aders onderzocht, dan geeft de
laborant wat druk onder de echokop om het bloed stroomopwaarts te stuwen. Van alle
metingen worden foto’s gemaakt.

Zijn er bijwerkingen en risico’s?
Bij dit onderzoek worden geen réntgenstralen gebruikt, maar geluidsgolven. De golven
brengen geen risico of bijwerkingen met zich mee.

De uitslag
De uitslag van het onderzoek hoort u van uw behandelend arts bij uw volgend bezoek aan de
polikliniek. Bent u opgenomen in het ziekenhuis, dan vertelt uw behandelend arts u de uitslag.

U beslist
Met deze informatie kunt u zich voorbereiden op het onderzoek. U beslist of u het onderzoek
wilt laten uitvoeren. Bespreek dit met uw behandelend arts, ook als u het onderzoek niet wilt
laten doen.

Vragen

Heeft u na het lezen van deze folder vragen, belt u dan tussen 08.00 en 16.30 uur
- locatie Hoofddorp, het vaatlaboratorium op telefoonnummer (023) 224 6046

« locatie Haarlem, polikliniek chirurgie op telefoonnummer (023) 224 0020.

Kunt u niet komen naar uw afspraak of wilt u de afspraak verschuiven, laat ons dat dan zo
snel mogelijk weten via bovengenoemd telefoonnummer.

Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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