
 

 

 

 

 
  

Fibroadenoom 
– 

Wat gebeurt er na de biopsie? 

U bent vandaag op de afdeling radiologie geweest omdat u een knobbeltje in uw borst heeft. 

De arts denkt dat het misschien een fibroadenoom is. Om dit zeker te weten heeft de 

radioloog een biopsie gedaan. Dit betekent dat er een klein stukje weefsel (een biopt) uit de 

borst is gehaald. De patholoog bekijkt dit stukje nu onder een microscoop. 

Wat is een fibroadenoom? 
Een fibroadenoom is een veelvoorkomende goedaardige knobbel in de borst. Een 

fibroadenoom:  

 Ontstaat doordat het bindweefsel in de borst sneller groeit dan normaal. Bindweefsel is het 

weefsel dat het lichaam stevigheid geeft.  

 Is een stevige knobbel met een duidelijke rand.  

 Groeit niet door in het omliggende borstweefsel, maar duwt dit een beetje opzij.  

 Beschadigt niet de gezonde cellen 

 

Fibroadenomen komen vaak voor bij jonge vrouwen. Ze kunnen ook op andere leeftijden 

ontstaan. Een fibroadenoom is meestal onschuldig.  

 

Een fibroadenoom is meestal zien met een echo en soms te zien op een mammografie 

(röntgenfoto van de borst). Met een biopsie weet de arts zeker of het om een fibroadenoom 

gaat. 

Wat merkt u na de biopsie? 
Na de biopsie kunt u wat klachten hebben: 

 Pijn in de borst 

 Een blauwe plek 
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 De zwelling kan tijdelijk wat groter worden 

Deze klachten zijn normaal. Ze gaan meestal vanzelf weer over. Heeft u veel pijn? Dan mag u 

1000 mg paracetamol innemen. U mag de volgende dag weer douchen. 

Hoe gaat het verder? 
Het weefsel dat is weggehaald, wordt onderzocht. U krijgt de uitslag van een chirurg of een 

verpleegkundig specialist oncologie. Polikliniek oncologie belt u vandaag nog voor het maken 

van de afspraak over de uitslag. 

Vragen 
Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u, 

samen met uw arts, over uw behandeling. Heeft u na het lezen van deze informatie nog 

vragen? Stel ze tijdens uw afspraak over de uitslag. Schrijf uw vragen van tevoren op. Dan 

kunt u ze niet vergeten. 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 
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2035 RC  Haarlem 
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