
 

 

 

 

 
  

Gebruiksaanwijzing 
en meetdagboek 

HBO Smart 
Saturatiemeter 

– 
 1. Schakel de meter aan door op de platte knop onder het schermpje te drukken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 1 
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2. Wacht tot de meter is opgestart, het schermpje toont onderstaand beeld: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 2 

 

 

 

3. Plaats de meter op de wijsvinger (over de nagel), met het schermpje naar boven, zie 

afbeelding 3. 

 

4. Wacht 30 seconden. Als de waarden in het schermpje stabiel zijn (niet meer 

veranderen), kunt u de waarden aflezen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 3 

 
Aan deze verkorte handleiding kunnen geen rechten ontleend worden. Zie voor de volledige uitleg de instructie 

handleiding van de leverancier 
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Metingen dagboek 

In onderstaande tabel kunt u uw dagelijkse metingen opschrijven. 

 

Dag Meting 1 Meting 2 Meting 3 

Dag 1    

Dag 2    

Dag 3    

Dag 4    

Dag 5    

Dag 6    

Dag 7    

Dag 8    

Dag 9    

Dag 10    

Dag 11    

Dag 12    

Dag 13    

Dag 14    
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Contact 

Heeft u vragen of wilt u contact met de poli? De polikliniek longgeneeskunde is elke werkdag 

tussen 8:00 – 16:30 uur bereikbaar op nummer: (023) 224 0140. 

Buiten de poli-tijden kunt u bellen met de Eerste Hart Long Hulp op (023) 224 0325. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl
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