HSG
(Hysterosalpingografie)

Zichtbaar maken van de
baarmoederholte en de eileiders

U krijgt een réntgenonderzoek met contrast van de baarmoederholte en de eileiders. Hierdoor
worden de baarmoederholte en de eileiders zichtbaar.

Voor het onderzoek

Medicijnen

Het HSG-onderzoek kan een menstruatieachtig gevoel geven en krampen in de baarmoeder
veroorzaken. Daarom is het verstandig om een half uur voor het onderzoek pijnstillers in te
nemen. Een half uur voor het onderzoek neemt u 2 tabletten van 250 mg naproxen in of 2
paracetamol van 500 mg. U koopt deze medicijnen bij de apotheek of drogist.

Belangrijk —u mag niet zwanger zijn

U mag niet zwanger zijn tijdens het HSG onderzoek. U moet daarom vanaf de eerste dag van
de laatste menstruatie tot en met de dag van het onderzoek beschermde seks hebben.
Gebruik daarom een condoom tijdens het vrijen.

Hoe gaat het onderzoek?
Om de eileiders zichtbaar te maken, wordt via een slangetje contrastvloeistof in de
baarmoeder gespoten. U ligt hiervoor op de rontgentafel met de benen gespreid (zoals bij een
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gynaecologisch onderzoek), zodat de arts het slangetje kan inbrengen. Tijdens het inspuiten
van de contrastvloeistof worden meerdere opnames gemaakt. Het inspuiten van
contrastvloeistof geeft een menstruatieachtig gevoel.

Bent u allergisch voor bepaalde stoffen, meldt u dit dan voor het onderzoek bij de laborant.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer een half uur.

Na het onderzoek

Na het onderzoek is het mogelijk dat u wat contrastvloeistof via de vagina verliest. Daarom
krijgt u een maandverband mee. Soms ontstaat er een lichte temperatuursverhoging. Dit gaat
weer snel over. Het is een reactie op de contrastvloeistof.

De uitslag van het onderzoek

De radioloog beoordeelt de beelden van het onderzoek. Eventueel vergelijkt de radioloog
eerder gemaakte beelden met de beelden van nu. Zo nodig overlegt de radioloog de beelden
met uw arts of andere specialisten. De radioloog geeft de uitslag van het onderzoek door aan
uw arts. Uw arts bespreekt met u de resultaten van het onderzoek.

Vragen en telefoonnummers

Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u,
samen met uw arts, of u het onderzoek laat doen. Heeft u na het gesprek met uw arts en na
het lezen van deze informatie nog vragen? Stel deze dan aan de radioloog of aan uw arts.
Kunt u niet naar de afspraak komen, of wilt u het onderzoek toch niet laten doen? Belt u dan
zo snel mogelijk met de afdeling radiologie. Er kan dan een andere patiént in uw plaats
worden geholpen.

. Afdeling radiologie (023) 224 0040
. Polikliniek verloskunde/gynaecologie (023) 224 0060

Buiten kantooruren en in het weekend belt u met het algemene nummer van het Spaarne
Gasthuis en vraagt u naar de dienstdoende arts-assistent gynaecologie.
« Algemene nummer Spaarne Gasthuis (023) 224 0000

Bent u opgenomen in het ziekenhuis? Stel dan uw vragen aan de verpleegkundige of de
zaalarts. Zij kunnen zo nodig contact opnemen met de afdeling radiologie.

Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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