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Namen en telefoonnummers

Polikliniek cardiologie (023) 224 0010

Voor vragen en bij klachten
Heeft u vragen of klachten? Bel dan de verpleegkundig 

specialist hartfalen. Dat kan via de polikliniek cardiologie op:

•	 Maandag t/m vrijdag 

•	 Tussen 8.00 - 12.00 uur en van 13.00 - 16.00 uur.

Buiten deze tijden en op feestdagen belt u met uw huisarts 

of spoedpost.  Als dat nodig overlegt uw huisarts met de 

dienstdoende cardioloog van het ziekenhuis. Dat kan via 

het algemene nummer van het Spaarne Gasthuis: 

(023) 224 0000.
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Waarschuwen verpleegkundig specialist 
hartfalen

Bij de volgende klachten moet u uw  

hartfalenverpleegkundige waarschuwen: 

•	 gewichtstoename van 2 kg in 2 of 3 dagen 

•	 toename kortademigheid, 

	 niet meer plat kunnen liggen

•	 droge prikkelhoest 

•	 opgezette enkels/benen

•	 hartkloppingen/verandering van het hartritme 

•	 duizeligheid 

•	 onrust, slecht slapen 

•	 vol gevoel in de bovenbuik, opgezette buik

•	 verminderde eetlust 

•	 verminderde urineproductie overdag en ’s nachts 

	 vaker plassen 

•	 toename vermoeidheid 

•	 diarree

•	 koorts
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Locaties
—

Haarlem Zuid
Boerhaavelaan 22
2035 RC Haarlem

Hoofddorp
Spaarnepoort 1
2134 TM Hoofddorp

Haarlem Noord
Vondelweg 999
2026 BW Haarlem

T (023) 224 0000
www.spaarnegasthuis.nl
info@spaarnegasthuis.nl
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