
 

 

 

 

 
  

Uitleg over vragen 
bij controle op 

BMRO - Oekraïens 
– 

Відповіді на запитання під час 
перевірки на BRMO 

Які запитання ми вам поставимо? 
1. Чи проходили ви лікування та/чи перебували ви в лікарні чи медичному закладі за 

кордоном протягом останніх 2 місяців?  

2. Чи проживаєте ви в приймальному центрі, притулку для біженців або в центрі 

тримання під вартою поблизу аеропорту Схіпхол? Або, можливо, ви прибули з зони 

бойових дій? 

3. Чи проходили ви лікування та/чи перебували ви в лікарні чи медичному закладі за 

кордоном понад 2 місяці тому? І чи є у вас досі певні скарги? Чи маєте такі скарги, як 

проблеми зі шкірою, постійні рани, рани, що гнояться, фурункули? 

4. Чи є ви або ваш співмешканець носієм резистентної бактерії (BRMO)? 

5. Чи контактуєте ви безпосередньо з живими свинями, телятами чи бройлерами, 

призначеними для м’ясної промисловості? 

6. Чи потрапляли ви за останні 2 місяці до будь-якого нідерландського медичного 

закладу, в якому був спалах резистентної бактерії (BRMO)? 
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Чому ми ставимо вам ці запитання? 
Існують бактерії, нечутливі до стандартних антибіотиків. Ці бактерії називають 

мультирезистентними мікроорганізмами, або BRMO. 

У здорових людей ці бактерії майже ніколи не викликають симптомів. Люди можуть 

носити ці бактерії, наприклад, у носі, на шкірі, у горлі та/чи в кишечнику. Вони не 

хворіють від цього. Але люди зі зниженим імунітетом (які хворіють) можуть отримати від 

них інфекцію. 

 

BRMO набувають дедалі більшого поширення, в тому числі серед людей, які: 

 Потрапили до лікарні за кордоном. 

 Працюєте в сільському господарстві. 

 Подорожували в недостатньо гігієнічних умовах (біженці). 

 

Нідерланди беруть активну участь у запобіганні подальшому поширенню MRSA та 

BRMO. Саме тому ми ставимо вам ці запитання. 

За потреби ми перевіримо, чи є у вас BRMO, взявши зразки для посіву. Після чого 

персонал вживатиме додаткові гігієнічні заходи, спрямовані на запобігання поширенню 

інфекції.  

Що я можу робити, щоб запобігти поширенню бактерій? 
Дуже важливо підтримувати належний рівень гігієни, оскільки чисті руки запобігають 

поширенню вірусів та бактерій. Це так само стосується і BRMO. 

Щоб мінімізувати ризик, важливо очищувати шкіру рук. 

 У лікарні ви робите це, регулярно протираючи руки спиртом для рук. 

 Вдома і у разі видимого забруднення мийте руки з милом. Після миття ретельно 

витирайте руки чистим рушником або паперовою серветкою. 

Коли ви використовуєте спирт для рук або миєте руки? 

 Перед їжею. 

 Після відвідування вбиральні. 

 Після користування підкладним судном чи пісуаром. 

 До та після обробки рани. 

 Після кашлю або чхання.  

 

Коли кашляєте або чхаєте, робіть це в рукав одягу або паперову хустинку; НЕ в руку.  

 

На звороті брошури ви побачите ілюстрації, де зображено, як користуватися спиртом 

для рук. 

Запитання та номер телефону 
Важливо, щоб ви отримали точну та чітку інформацію. Чи виникли у вас запитання після 

прочитання цієї брошури? Тоді зверніться до помічника лікаря, медсестри чи власне 

лікаря. Ви також можете поставити свої запитання до відділу профілактики інфекцій за 

номером телефону (023) 224 09 61 або електронною поштою: 

infectiepreventie@spaarnegasthuis.nl. 

mailto:infectiepreventie@spaarnegasthuis.nl?subject=infectiepreventie@spaarnegasthuis.nl.
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 Де нас можна знайти? 

 
Haarlem, південна частина 

міста 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC Haarlem 

Haarlem, північна частина 

міста 

Vondelweg 999  

2026 BW Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

 

 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

