
 

 

 

 

 
  

MARI-klier markering 

– 
met behulp van echografie 

U heeft een afspraak op de afdeling radiologie voor een onderzoek van uw oksel; een MARI-

klier procedure. In deze informatie leest u wat de MARI-klier procedure inhoudt, hoe het 

onderzoek gaat en welke voorbereiding nodig is. 

Waarom dit onderzoek 
Wanneer er bij u een tumor in de borst of uitzaaiingen in de lymfeklieren zijn gevonden, wordt 

eerst geprobeerd deze tumor kleiner te maken. Dit gebeurt met chemotherapie of 

hormoontherapie. Door deze therapie wordt de tumor in de borst en de 

lymfeklieruitzaaiing(en) vaak kleiner. Daardoor kan het na deze therapieën moeilijk zijn om de 

lymfeklier met tumorcellen terug te vinden met de echo. Daarom plaatsen we, voordat de 

chemotherapie of hormoontherapie begint, een metalen ringetje bij de klier waar de tumor of 

uitzaaiing zit. Dat ringetje noemen we een marker. Als er meerdere lymfeklieren met 

tumorcellen zijn gezien, wordt de marker in de grootste lymfeklier geplaatst. Deze klier wordt 

de MARI-klier genoemd.  

Voorbereiding 

Er is geen voorbereiding nodig voor dit onderzoek.  

Hoe gaat het onderzoek 
 De echoassistent vraagt u om het bovenlichaam bloot te maken. Daarna neemt u plaats 

op de onderzoektafel.  

 In uw oksel wordt wat gel aangebracht. De radioloog, een gespecialiseerd arts, strijkt met 

een echokop van het echoapparaat over de huid om de plaats van de markering te 

bepalen. Hierna wordt de huid schoongemaakt.  
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 De okselklier waar de marker wordt geplaatst, wordt verdoofd. De marker wordt met 

behulp van echografie ingebracht. Daarna wordt deze plek afgeplakt met een gaasje of 

pleister.   

 U merkt verder niets van de marker. Ook kunt u zonder problemen een MRI-onderzoek 

ondergaan of door detectiepoortjes lopen. 

Vragen en telefoonnummers 
Het is belangrijk dat u juiste en duidelijk informatie krijgt. Met deze informatie beslist u, samen 

met uw arts, of u het onderzoek laat doen. Heeft u na het gesprek met uw arts en na het lezen 

van deze informatie nog vragen, stel deze dan gerust. Schrijf uw vragen op, zodat u niets 

vergeet.  

Kunt u niet naar de afspraak komen, of wilt u het onderzoek toch niet laten doen? Belt u dan 

zo snel mogelijk met de afdeling radiologie. Er kan dan een andere patiënt in uw plaats 

worden geholpen. 

 

 Afdeling radiologie         (023) 224 0040 

 Afdeling dagverpleging Spaarne Gasthuis Haarlem Zuid   (023) 224 0337 

 Afdeling dagverpleging Spaarne Gasthuis Haarlem Noord   (023) 224 2702 

 Afdeling dagverpleging Spaarne Gasthuis Hoofddorp     (023) 224 0210 

 

Bij problemen in de avond of nacht belt u met de afdeling spoedeisende hulp: 

 Spaarne Gasthuis Haarlem Zuid  (023) 224 4880 

 Spaarne Gasthuis Hoofddorp  (023) 224 6880 

 

Niet dringende vragen kunt u stellen aan uw arts tijdens de controle afspraak op de 

polikliniek of de belafspraak of via Mijnspaarnegasthuis.nl. 

 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 
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