
 

 

 

 

 
  

MijnSpaarneGasthuis tijdens 

uw ziekenhuisopname 

– 
 Welkom, u bent opgenomen in het Spaarne Gasthuis. Wij staan voor u klaar om u de best 

mogelijk zorg en behandeling te geven. En proberen uw verblijf in ons ziekenhuis zo 

aangenaam mogelijk te maken. Wij wensen u een goed verblijf en snel herstel toe. 

Wilt u weten wat er tijdens uw opname gebeurt? 

Via de app MijnSpaarneGasthuis kunt u tijdens uw verblijf op de hoogte blijven. Onder de 
knop Uw ziekenhuisopname kunt u informatie vinden over uw behandeling. U kunt zien 
welke afspraken u heeft. En u kunt vragenlijsten invullen over bijvoorbeeld hoe u zich voelt en 
hoe het met u gaat. Uw informatie in Uw ziekenhuisopname is alleen te zien via de app op 
uw telefoon of tablet. Het is niet te zien als u inlogt via uw computer. 
 
In deze folder leest u stap voor stap hoe u Uw ziekenhuisopname kunt gebruiken en hoe het 
eruit ziet binnen MijnSpaarneGasthuis. 
 
Als u straks weer naar huis gaat, is de knop Uw ziekenhuisopname niet meer zichtbaar in 

MijnSpaarneGasthuis. Maar uw gegevens gaan niet verloren. U kunt ze altijd nog bekijken in 

MijnSpaarneGasthuis onder Afspraken. 

Gebruikt u MijnSpaarneGasthuis nog niet? 
Geen probleem. U kunt de MijnSpaarneGasthuis app makkelijk downloaden en 
inloggen met uw DigiD.  
Scan de code en download de app MijnSpaarneGasthuis in de App Store of 
Google Play Store.  



 

© Spaarne Gasthuis | eindredactie: patiëntenvoorlichting | Foldernummer dsg-1686 | 12-11-2025 
MijnSpaarneGasthuis tijdens uw ziekenhuisopname | pagina 2  

Wat is MijnSpaarneGasthuis? 

Het patiëntenportaal MijnSpaarneGasthuis geeft u online toegang tot uw medische gegevens. 

U maakt afspraken, bekijkt uitslagen van onderzoeken of stuurt een bericht aan uw zorgteam. 

Gewoon thuis op een moment dat het voor u uitkomt. 

Bent u nooit eerder in het Spaarne Gasthuis geweest? En is uw BSN nog niet in het 

ziekenhuis gecontroleerd? 

Dan heeft u gedeeltelijk toegang tot uw medische informatie. U kunt bijvoorbeeld dan wel een 

afspraak maken maar niet de uitslagen van onderzoeken bekijken. 

Vragen? 

Heeft u vragen of opmerkingen over het gebruik van Uw ziekenhuisopname? Laat het ons 

dan weten.  

 

Uw ziekenhuisopname – Stap voor stap 
 

1. Als u voor het eerst inlogt tijdens uw opnamen in 

MijnSpaarneGasthuis ziet u dit scherm. Klik op OK, ik 

begrijp het om verder te gaan. 

 

Inloggen met biometrie (gezichtsherkenning of 

vingerafdruk) 

Nadat u voor de eerste keer bent ingelogd in de app kunt u 

‘inloggen met biometrie gebruiken’ aanzetten. Dit betekent dat 

u een volgende keer kunt inloggen met gezichtsherkenning of 

met uw vingerafdruk. Klik hiervoor rechtsboven op uw 

foto/eerste letter van uw naam. U kunt er ook voor kiezen om 

dit niet of later aan te zetten. Onder Accountinstellingen kunt u 

het aan- of uitzetten.  
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2. U bent nu op de startpagina van Uw ziekenhuisopname. 

 

 Onder het kopje Planning vindt u eventuele afspraken voor 

een onderzoek. En informatie over wanneer u uw medicijnen 

moet innemen. 

 

 Onder het kopje Zorgteam kunt u de naam van uw arts zien. 

 

 Onder het kopje Tijdens uw ziekenhuisopname vindt u: 

− Patiëntenfolders die voor u belangrijk zijn om te lezen. 

− Vragen wij u om via de knop Controleer uw 

contactgegevens om uw persoonlijke gegevens te 

controleren. 

− Vragen wij u om via de knop Controleer uw medicijnen 

en apotheek om uw medicijnen en gegevens van uw 

apotheek te controleren. 

− Via de knop Controleer uw allergieën kunt u uw 

allergieën controleren. 

− Vragenlijsten die belangrijk zijn om in te vullen. 

− Medicijnen die u tijdens uw opname krijgt. 

− Uitslagen van onderzoeken onder Uitslagen. 

 

Staat er een blauw bolletje bij een regel en is die dik gedrukt     ? 

Dan betekent het dat er nieuwe informatie voor u klaar staat. 

 

 

Wat staat er nog meer op de startpagina van Uw 

ziekenhuisopname? 

 Bij Gearriveerd op staat de datum waarop u bent 

opgenomen. 

 Bij Gesch. ontslag staat een datum waarop uw arts denkt dat 

u misschien weer naar huis kunt. Dit is maar een schatting en 

hoeft niet de juiste datum te zijn.    

 Ga naar Startpagina om al uw informatie van voor uw 

ziekenhuisopname te zien. 
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3. Klikt u op Patiëntenfolders dan ziet u een overzicht van de folders die voor u beschikbaar 

zijn. 

4. Klik op Algemene patiëntenfolders. U ziet nu een overzicht van de folders die voor u 

belangrijk zijn.  

5. Staat er een ‘gestippelde cirkel’ voor de titel van de folder? Dan betekent dit dat u deze 

folder nog niet gelezen heeft. 

6. Als u klikt op >, dan opent de folder.  

7. Soms moet u nog een keer doorklikken om de folder te openen. Klik op Open de folder. 
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8. De folder opent als PDF. Klik op het kruisje rechts boven om de folder te sluiten en terug 

te gaan naar de vorige pagina. En aan te geven of u de informatie begrepen heeft. 

(In de afbeelding hieronder staat een voorbeeld van een folder. Dit hoeft niet de folder te 

zijn die u gaat krijgen) 

9. Heeft u een vraag over een folder? Klik dan op de knop Ik heb vragen en daarna op 

Gereed. 

10. U komt dan terug op het overzicht met de patiëntenfolders. U ziet hier dat u heeft 

aangegeven dat u een vraag heeft. De verpleegkundige probeert zo snel mogelijk bij u 

langs te komen zodat u uw vraag kun stellen. 
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11. Klik op het kruisje rechts boven om terug te gaan naar de beginpagina van Uw 

ziekenhuisopname. Klik op Medicijnen tijdens uw opname. Hier staan de medicijnen 

die u tijdens uw opname gebruikt. 

 

De afbeelding hieronder is een voorbeeld. Dit zijn niet de medicijnen die u krijgt. 

 

 

12. Klik op het kruisje rechtsboven om terug te gaan naar de beginpagina van Uw 

ziekenhuisopname. Klik op Uitslagen om de uitslagen van de onderzoeken tijdens uw 

opname te zien. Onder Ja staan de uitslagen van uw opname. Onder Nee staan al uw 

uitslagen. Dus ook die van voor de opname. 

13. Wilt u tijdens uw opname uw gegevens van vóór uw opname bekijken? Klikt u dan 
rechtsboven op uw scherm (op het pijltje) om op de startpagina van MijnSpaarneGasthuis 
te komen. Als u dan klikt op Ziekenhuisopname bekijken komt u weer bij de informatie 
over uw opname. 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

