
 

 

 

 

 
  

Neuscorrectie 
– 

Informatiefolder plastische chirurgie 

De algemene informatie die u in deze folder leest, is bedoeld als aanvulling op het gesprek 

dat u met de plastisch chirurg heeft gehad. Leest u de folder goed door en bewaar hem zodat 

u hem nog eens kunt lezen. 

Waarom deze operatie 
Geen neus is hetzelfde. Sommige mensen hebben een grote neus, een afwijkende vorm van 

de punt van de neus, een bochel op de neusrug of een scheve neus. Ook zijn er mensen die 

niet goed door hun neus kunnen ademen. Deze afwijkingen kunnen meestal goed hersteld 

worden met een operatie aan de neus (een neuscorrectie).  

Voorbereiding 

Bloedverdunnende medicijnen 

Gebruikt u medicijnen die uw bloed verdunnen, zoals coumarine, marcoumar, sinaspril, 

sintrom, ascal, APC, asprobruis of kinderaspirine? Vertel dit dan aan de plastische chirurg. 

Deze medicijnen mag u -afhankelijk van het middel- enige tijd voor de operatie niet meer 

slikken. Uw plastisch chirurg vertelt u wanneer u precies moet stoppen.  

Stoppen met roken 

Roken (nicotine) vergroot de kans op problemen bij de wondgenezing. Stop daarom 6 weken 

voor de operatie met roken.  

De operatie 
 De plastisch chirurg bespreekt van tevoren uitgebreid met u wat er tijdens de operatie 

gebeurt. 



 

© Spaarne Gasthuis | eindredactie: patiëntenvoorlichting | Foldernummer dsg-1086 | 22-01-2025 
Neuscorrectie | pagina 2  

 De operatie gebeurt onder algehele narcose (bij een grotere operatie) of onder plaatselijke 

verdoving (kleine correcties). Soms moet u in het ziekenhuis worden opgenomen.  

 Kleine correcties worden op de polikliniek of in dagverpleging gedaan. Uw behandelend 

arts bespreekt met u welke opname voor u het meest geschikt is.  

 De sneden in de huid die tijdens de operatie worden gemaakt, liggen meestal in de neus 

zelf, in de onderrand van het neustussenschot of op de overgang van de neusvleugels 

naar de lippen.  

Na de operatie 

 Na de operatie valt de pijn meestal mee.  

 Er kan een flinke zwelling na de operatie ontstaan op de kant van het gezicht naast de 

neus, bijvoorbeeld op de oogleden. De zwelling duurt een paar dagen.  

 Na de operatie krijgt u meestal een spalk over de neus. Als het nodig is worden 

neustampons ingebracht tegen het bloeden. Deze worden de dag na de operatie weer 

verwijderd.  

 Na 1 week worden de spalk en eventuele hechtingen verwijderd. 

 Na 1 week is er nog een zwelling, maar is er al een duidelijke verandering te zien. Het 

duurt meestal 3 maanden tot 95% van het resultaat zichtbaar is. 

 Het kan na de operatie 12 maanden duren totdat de zwelling, vooral in de neuspunt 

volledig verdwenen is.  

Resultaat en verwachtingen 

Het resultaat van de neuscorrectie hangt niet alleen af van de operatie. Ook de kwaliteit van 

de weefsels van de neus bepalen wat het resultaat is.  

De operatie biedt verbetering maar meestal geen perfectie. Wij kunnen u geen garantie geven 

dat het resultaat precies overeenkomt met uw verwachtingen. Wel geeft een neuscorrectie 

vaak meer zelfvertrouwen. 

Risico’s en complicaties 

 Net als bij andere operaties kunnen bij een neuscorrectie ook complicaties voorkomen. 

Bijvoorbeeld een bloeding, infectie of een wond die niet goed geneest.  

 Uw huid kan gevoelloos worden of de neus is niet helemaal symmetrisch van vorm. 

Gelukkig komt dit niet vaak voor. 

 Soms moet de neus nog een keer geopereerd worden om het beste eindresultaat te 

krijgen. Dit kan extra kosten met zich meebrengen. Uw verzekering vergoedt deze kosten 

of u moet de kosten zelf betalen.  

Vergoeding 
Krijgt u een neuscorrectie vanwege een cosmetische reden? Dan wordt de operatie niet 

vergoed door de zorgverzekeraar. U moet de operatie dan zelf betalen. Een precies overzicht 

van de kosten krijgt u nadat de plastisch chirurg u heeft beoordeeld. 

Krijgt u een neuscorrectie om medische redenen, bijvoorbeeld omdat u niet goed kunt 

ademen door uw neus? Dan beslist de medisch adviseur van uw zorgverzekeraar of de 

operatie vergoed wordt. Tegenwoordig zijn de regels van verzekeraars streng. Informeer 

daarom voordat de operatie wordt uitgevoerd bij uw zorgverzekering of u in aanmerking komt 

voor een vergoeding. 
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Vragen en telefoonnummers 
Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u, 

samen met uw arts, of u de behandeling laat doen. Heeft u nog vragen, stel ze gerust aan uw 

arts.  

Heeft u vragen tijdens uw opname in het ziekenhuis, dan kunt u die stellen aan de 

verpleegkundige op de afdeling of aan de behandelend arts. 

Heeft u vragen vóór of ná de behandeling in het ziekenhuis, of doen zich thuis problemen 

voor, neem dan contact op met de polikliniek plastische chirurgie: (023) 224 0175. Schrijf uw 

vragen van tevoren op, zodat u niets vergeet. 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 
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