
 

 

 

 

 
  

Onderzoek van de 
traanwegen 

– 
Dacryo-cystografie 

U heeft een afspraak op de afdeling radiologie voor een onderzoek van de traanwegen. In 

deze folder leest u waar, waarom en hoe het onderzoek en de behandeling gaan en welke 

voorbereiding nodig is. 

Wat is een Dacryo-cystografie 

Dit is een afbeelding van de traanwegen met behulp van röntgenstralen. Om de traanwegen 

zichtbaar te maken bij röntgenonderzoek wordt via een slangetje contrastvloeistof in de 

traanweg gespoten.  

 

Interventie radioloog 

Een interventieradioloog doet het onderzoek en de behandeling samen met radiodiagnostisch 

laboranten. Het verschil met een ‘gewone radioloog’ is, dat een interventieradioloog niet 

alleen röntgenfoto’s beoordeelt maar ook behandelingen doet. Hij onderzoekt en behandelt 

door bijvoorbeeld katheters of kleine instrumenten te gebruiken tijdens het onderzoek of de 

behandeling. 

 

Welke voorbereiding is nodig 
 
Zwangerschap  

Het is niet gewenst dat dit onderzoek wordt gedaan tijdens de zwangerschap. De straling kan 

schadelijk zijn voor het ongeboren kind. Bent u zwanger, of bestaat de kans dat u zwanger 

bent, overleg dan met uw arts. 
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Ook bij anderen moet de hoeveelheid straling beperkt blijven. De medewerkers van de 

afdeling radiologie zorgen ervoor dat de hoeveelheid straling bij elk onderzoek zo weinig 

mogelijk is. 

 

Contrastvloeistof  

De contrastvloeistof kan tijdens het onderzoek via de neus-keelholte in de mond terecht 

komen. Dit geeft een vieze smaak.  

 

Kleding, sieraden, make-up gezichtscrème  

 Trek gemakkelijke kleding aan en laat sierraden thuis.  

 Op de dag van het onderzoek doet u geen make-up of gezichtscrème op.  

 Draagt u contactlenzen? Dan mag u deze op de dag van het onderzoek niet gebruiken. 

Hoe gaat het onderzoek  
U neemt plaats op de onderzoekstafel. In het oog dat onderzocht wordt, krijgt u oogdruppels 

om het oog te verdoven. Soms wordt de ingang van de traanbuis iets opgerekt. Dit oprekken 

is tijdelijk en verdwijnt na het onderzoek vanzelf. De radioloog schuift in één van de twee 

ingangen van de traanwegen een dun slangetje (katheter). Hierna wordt contrastmiddel door 

het slangetje in de traanwegen gespoten en worden er röntgenfoto’s gemaakt. Het is 

belangrijk dat u tijdens het onderzoek het hoofd zo stil mogelijk houdt. Soms wordt er ook een 

slangetje in de andere traanbuis van het zelfde oog geschoven, zodat het contrastmiddel niet 

terug kan lopen.  

 

Hoe lang duurt het onderzoek?  

Het onderzoek duurt ongeveer 60 minuten. 

Na het onderzoek 
 Het onderzoek heeft geen invloed op de rijvaardigheid. Toch is het verstandig om u naar 

huis te laten brengen.  

 Het is belangrijk dat u de eerste uren niet in uw oog wrijft. U kunt door de 

verdovingsdruppels niet voelen of er met wrijven iets in uw oog beschadigd wordt. 

 

De uitslag 

De radioloog vertelt u direct na het onderzoek of het onderzoek technisch geslaagd is. 

De officiële uitslag krijgt u van uw behandelend arts. Ook een eventuele verdere behandeling 

hoort u van uw behandelend arts. 

Vragen en telefoonnummers 
Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u, 

samen met uw arts, of u het onderzoek laat doen. Heeft u na het gesprek met uw arts en na 

het lezen van deze informatie nog vragen? Stel deze dan aan de radioloog of aan uw 

behandelend arts. 

 

Bent u opgenomen in het ziekenhuis? Stel dan uw vragen aan de verpleegkundige of de 

zaalarts. Zij kunnen zo nodig contact opnemen met de afdeling radiologie. 

 

Kunt u niet naar de afspraak komen, of wilt u het onderzoek toch niet laten doen? Belt u dan 

zo snel mogelijk met de afdeling radiologie. Er kan dan een andere patiënt in uw plaats 

worden geholpen.  
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 Afdeling radiologie:    (023) 224 0040 

 Bij problemen in de avond of nacht belt u met de afdeling spoedeisende hulp:  

 Spaarne Gasthuis Haarlem Zuid (023) 224 4880  

 Spaarne Gasthuis Hoofddorp  (023) 224 6880  

 

Niet-acute vragen kunt u stellen tijdens de controle op de polikliniek of de belafspraak of via 

Mijnspaarnegasthuis.nl. 

 

 

Waar zijn we te vinden? 
 
Spaarne Gasthuis 

Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Spaarne Gasthuis 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

Spaarne Gasthuis 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Spaarne Gasthuis 

Heemstede 

Händellaan 2A  

2102 CW  Heemstede 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
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