Qorcorrectie

Informatiefolder plastische chirurgie

De algemene informatie die u in deze folder leest, is bedoeld als aanvulling op het gesprek
dat u met de plastisch chirurg heeft gehad. Leest u de folder goed door en bewaar hem zodat
u het nog eens kunt lezen.

Waarom deze operatie

Flaporen, ook vaak ‘afstaande oren’ genoemd, komen veel voor. Flaporen kunnen ontstaan
doordat het kraakbeenskelet van de oorschelp is misvormd. Dit is aangeboren. Flaporen
kunnen worden rechtgezet met behulp van plastische chirurgie. Dit noemen we een
oorcorrectie. Met een medische term noemt men dit otoplastiek (oto betekent oor en plastiek
komt van plastische chirurgie). Een otoplastiek kan worden uitgevoerd vanaf de leeftijd vanaf
6 jaar, omdat de oren dan voor het grootste deel volgroeid zijn.

De operatie

- Het rechtzetten van flaporen kan onder plaatselijke verdoving gebeuren, maar het gebeurt
meestal onder algehele verdoving.

- Bij algehele verdoving vindt de operatie plaats in dagbehandeling. Dat betekent dat u voor
1 dag in het ziekenhuis wordt opgenomen.

« Bij de operatie maakt de plastisch chirurg een snee aan de achterkant van het oor.

- Het kraakbenige skelet van het oor wordt dan rechtgezet (geremodelleerd).

. De plastisch chirurg verwijderd een stukje huid dat aan de achterkant van het oor overblijft
als het oor dichter tegen het hoofd komt.

Mogelijkheden en verwachtingen

Als u uw oren recht wil laten zetten, is het belangrijk om hierover de juiste verwachtingen
te hebben. De stand van uw oren zal verbeteren, maar verwacht geen perfectie.
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Ook zullen de oren nooit voor 100% gelijk (symmetrisch) zijn. Ook komt er door de operatie
een litteken achter uw oor. Maar dit litteken valt bijna niet op door de plek.

Na een oorcorrectie

- Na een oorcorrectie krijgt u een verband (een tulband) om uw hoofd. Meestal moet het
verband een week blijven zitten. U kunt uw haar dus even niet wassen.

« Het verband wordt na ongeveer een week weer verwijderd. Daarna moet u nog enkele
weken ’s nachts en de eerste weken ook overdag een haarband of een zwachtel dragen.
Dit beschermt uw oren en voorkomt dat ze naar voren kunnen klappen.

- Meestal blijven de oorschelpen nog een paar weken wat rood, gezwollen en gevoelig. Dit
zal langzaam verdwijnen. Tegen de pijn kunt u pijnstillers innemen (bijvoorbeeld
paracetamol).

- Bij extreme pijn en nabloeden moet u direct contact opnemen met de plastisch chirurg /
het ziekenhuis.

. Om de wond dicht te maken, worden oplosbare hechtingen gebruikt. Deze verdwijnen
vanzelf.

Risico’s en complicaties

» Het rechtzetten van flaporen heeft dezelfde risico’s als elke andere operatie. De wond kan
gaan nabloeden of er kan een infectie ontstaan. Gelukkig komt dit bijna nooit voor.

- De resultaten van oorcorrecties zijn over het algemeen goed. Maar kraakbeen is een
weefsel dat soms kan terugkeren in de vorm die het voor de operatie had. Dus het is nooit
100% zeker dat de oren recht zullen blijven staan en symmetrisch zullen blijven.

- Soms is het dan noodzakelijk om nog een operatie uit te voeren. Maar ook dan is een
helemaal symmetrisch resultaat niet 100% zeker.

Vergoeding

De kosten van het rechtzetten van flaporen worden met ingang van 1 januari 2023 uitsluitend
(en soms slechts gedeeltelijk) nog vergoed als u aanvullend verzekerd bent. Het is uw eigen
verantwoordelijkheid om bij uw verzekering na te gaan of u verzekerd bent voor een oor
correctie en welk bedrag eventueel voor uw eigen rekening komt. Deze vergoedingen en
bijkomende kosten verschillen per verzekering.

Wanneer uw verzekering de operatie (vooraf of achteraf) niet vergoedt en u toch de operatie
wil/heeft ondergaan dan moet u de kosten zelf betalen. Dit bedrag is voor 2023 rond de 4100
euro, u krijgt hiervoor een rekening van het ziekenhuis.

Vragen en telefoonnummers

Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u,
samen met uw arts, of u de behandeling laat doen. Heeft u nog vragen, stel ze gerust aan uw
arts.

Heeft u vragen tijdens uw opname in het ziekenhuis, dan kunt u die stellen aan de
verpleegkundige op de afdeling of aan de behandelend arts.

Heeft u vragen voor of na de behandeling in het ziekenhuis, of doen zich thuis problemen
voor, neem dan contact op met de polikliniek plastische chirurgie: (023) 224 0175. Schrijf uw
vragen van tevoren op, zodat u niets vergeet.
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Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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