
 

 

 

 

 
  

Overgevoeligheids-

onderzoek met plakproeven 

– 
 Bij dit onderzoek wordt met behulp van speciale testpleisters gezocht naar stoffen waar u 

mogelijk overgevoelig voor bent en die misschien uw klachten veroorzaken. Deze test gaat als 

volgt in zijn werk: 

 

Dinsdag...................................om...............uur 

wordt u op de polikliniek interne geneeskunde verwacht voor het opplakken van de 

testpleisters. Op de plaatsen waar de teststoffen zitten, worden met paarse stift streepjes 

gezet om ze bij de nacontrole te herkennen. Deze kleurstof kan afgeven, maar gaat weg 

wanneer u de kleding wast. Draag bijvoorbeeld een oud T-shirt. 

 

Neemt u op dinsdag de volgende stoffen mee: 

................................................................ 

................................................................ 

................................................................ 

 

Donderdag tussen 08.00 en 11.00 uur wordt u verwacht voor het verwijderen van de 

pleisters. 

 
Vrijdag.......................................om...............uur 

komt u voor de laatste controle. De resultaten worden dan met u besproken en u krijgt zo 

nodig adviezen. 
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Belangrijk 
Gedurende de testperiode mag de plaats waar de pleisters zijn aangebracht, niet gewassen 

worden en niet aan zonlicht worden blootgesteld. Zware inspanning die transpiratie 

veroorzaakt, moet vermeden worden. 

 

 
 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

