Polikliniek
pijnbestrijding

Chronische pijn kan uw dagelijks leven ernstig verstoren. Dit kan gevolgen hebben voor wat u
wel of niet kunt, maar ook voor uw relatie, gezin en (werk)omgeving. De polikliniek
pijnbestrijding van het Spaarne Gasthuis helpt u om de pijn te bestrijden of te verminderen.
Vaak kan niet alle pijn weggenomen worden. Dan wordt u geholpen beter met de pijn om te
gaan. U vindt de pijnpoli op locaties Haarlem Zuid en Hoofddorp.

Het team

Op de pijnpoli werken artsen en verpleegkundigen, die gespecialiseerd zijn in de behandeling
van pijn.

Een afspraak maken
Wilt u een afspraak maken bij de pijnpoli? Vraagt u dan eerst een verwijzing aan uw huisarts

of medisch specialist. Zodra u de verwijzing heeft, belt u de polikliniek op telefoonnummer
(023) 224 0190.

Wanneer u in het ziekenhuis ligt

Bent u opgenomen in het Spaarne Gasthuis? Uw behandelend arts kan de pijnpoli
inschakelen voor advies over de pijnbestrijding. De medewerkers van de pijnpoli bezoeken u
dan op de verpleegafdeling.

Heeft u na uw ontslag een (vervolg)afspraak, dan komt u hiervoor naar de pijnpoli.
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Contact

Heeft u vragen? Neem dan contact op met de pijnpoli. De verpleegkundigen zijn bereikbaar
van maandag t/m vrijdag van 8.00 — 12.00 uur en van 13.00 - 16.00 uur op telefoonnummer
(023) 224 0190.

Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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