
 

 

 

 

 
 

 
 

Het verwijderen van 
een Port-A-Cath 

– 
 U heeft samen met de chirurg besloten om uw Port-A-Cath te laten verwijderen. In deze folder 

leest u hoe het verwijderen gaat en hoe u thuis de wond moet verzorgen. 

De ingreep 
Bij het verwijderen van de Port-A-Cath wordt zoveel mogelijk geprobeerd hetzelfde litteken te 

gebruiken als dat ontstaan is door het plaatsen van de Port-A-Cath. Op deze manier 

voorkomen we extra littekens.  

De behandeling bestaat uit een kleine operatie. Een Port-A-Cath verwijderen is eenvoudiger 

dan het inbrengen. De operatie gebeurt meestal op de poli chirurgie in een van de 

behandelkamers. De Port-A-Cath wordt onder plaatselijke verdoving verwijderd. De arts 

verdooft het deel van de huid waar u wordt geopereerd. U krijgt 1 of meer prikken met een 

verdovingsvloeistof via een dunne naald. Deze prikken kunnen een branderig gevoel geven. 

De verdoving begint al na enkele seconden te werken en duurt 1 tot 2 uur. Vervolgens maakt 

de arts het oude litteken open en wordt de Port-A-Cath verwijderd. De huid wordt met 

hechtingen gesloten. De behandeling duurt ongeveer 20 minuten. 

Na de behandeling 
Na de behandeling mag u direct naar huis. U kunt thuis wat pijn krijgen, maar meestal valt dit 

heel erg mee. Het advies is om bij thuiskomst direct 2 tabletten paracetamol van 500 mg in te 

nemen. U mag per 24 uur maximaal 3 á 4 keer, 2 tabletten van 500 mg paracetamol tegelijk 

gebruiken. Neem de paracetamol verspreid over de dag in. Zo nodig geeft de arts u verder 

advies over de pijnstilling. 



 

© Spaarne Gasthuis | eindredactie: patiëntenvoorlichting | Foldernummer dsg-1481 | 22-03-2023 
Het verwijderen van een Port-A-Cath | pagina 2  

Hechtingen  
Meestal (bij meer dan 95% van de gevallen) wordt de huid gesloten met hechtingen die 

vanzelf oplossen. Deze hechtingen hoeven dus niet verwijderd te worden.  

Heeft u om bepaalde redenen toch ‘klassieke’ hechtingen gekregen? Dan blijven deze 

ongeveer 10 dagen zitten, afhankelijk van de plaats van de wond. De arts vertelt u wanneer 

en waar de hechtingen verwijderd mogen worden. Verwijdert de huisarts de hechtingen? Dan 

maakt u zelf hiervoor de afspraak bij de huisarts. Worden de hechtingen in het ziekenhuis 

verwijderd? Dan krijgt u een afspraak hiervoor mee. 

U hoort van uw arts welke hechtingen er gebruikt zijn. 

Verzorging van de wond 
Het kan voorkomen dat er een kleine bult ontstaat op de plek waar de Port-A-Cath heeft 

gezeten. Dit is normaal. Op de plek waar de Port-A-Cath heeft gezeten is na het verwijderen 

een holte ontstaan. Deze holte vult zich met vocht waardoor een bult kan ontstaan. Deze bult 

trekt vanzelf weg. Het kan 2 á 3 weken duren voordat de bult kleiner wordt. 

 Na 24 uur mag u douchen, maar wees voorzichtig rondom de wond. Was de wond niet 

met een washand en gebruik geen zeep. Er mag wel douchewater langslopen. Daarna 

goed laten drogen. Doe eventueel een nieuwe droge pleister op de wond. 

 De eerste 2 dagen houdt u de wond zo lang mogelijk droog en schoon.  

 Heeft u een drukverband of een pleister op de wond? Dan mag u deze na 24 uur 

voorzichtig verwijderen.  

 Zitten er onder het drukverband of de pleister nog (witte) hechtpleister (zwaluwstaartjes of 

Steristrips)? Zorg er dan voor dat deze zolang mogelijk blijven zitten, ook wanneer ze 

opkrullen. Deze hechtpleisters mogen wel nat worden onder de douche.  

 Zwemmen of in bad gaan of naar de sauna gaan mag pas als de wond helemaal genezen 

is. Dit is meestal na 2 weken. 

Complicaties 
De meeste ingrepen en de periode erna verlopen zonder problemen. Zelden ontstaat er een 

nabloeding of een infectie. Klachten die passen bij een infectie kunnen zijn: roodheid, warmte, 

zwelling, meer pijn en koorts. Gaat de wond weer bloeden of krijgt u klachten die lijken op een 

infectie? Neemt u dan contact op met het ziekenhuis. Zie telefoonnummer bij “Vragen en 

telefoonnummers”. 

Controle afspraak  
Zo nodig krijgt u een (telefonische) controle afspraak mee. Worden de hechtingen in het 

ziekenhuis verwijderd? Dan krijgt u hiervoor een afspraak mee. 

Vragen en telefoonnummers 
Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u, 

samen met uw arts, of u de behandeling laat doen. Heeft u nog vragen? Stel ze gerust aan uw 

behandelend arts.  

Heeft u vragen vóór of nà de behandeling in het ziekenhuis, of doen zich thuis problemen 

voor? Neem dan contact op met de poli chirurgie. Schrijf uw vragen van tevoren op, zodat u 

niets vergeet, of stel de vragen alvast aan uw behandelaar via MijnSpaarneGasthuis.nl. 

 

 Polikliniek chirurgie maandag t/m vrijdag van 9.00 – 12.00 uur en  

13.00 – 16.00 uur        (023) 224 0020  
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 ’s avonds, ’s nachts en in het weekend met: 

  Afdeling spoedeisende hulp, Spaarne Gasthuis Hoofddorp (023) 224 6880 

  Afdeling spoedeisende hulp, Spaarne Gasthuis Haarlem Zuid (023) 224 4880 

 

Bij niet dringende vragen adviseren wij deze te stellen tijdens uw 

afspraak met de arts. Daarnaast kunt u ook uw vraag via 

MijnSpaarneGasthuis.nl of via de MijnSpaarneGasthuis app 

versturen naar uw behandelend arts.  

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 

 

https://spaarnegasthuis.nl/mijnspaarnegasthuis
http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

