Provocatietest

Op de afdeling dagverpleging

U krijgt een provocatietest omdat uw arts denkt dat u allergisch bent voor 1 of meerdere
medicijnen. Tijdens de provocatie test krijgt u deze medicijnen verdund toegediend op de
afdeling dagbehandeling. Hier houden wij u goed in de gaten. Het verdunde medicijn wordt
steeds sterker aan u gegeven. Totdat wij iets zien wat lijkt op de allergische reactie die u
heeft. Dan is de test klaar.

Uw afspraak
U komt naar de afdeling Dagverpleging
O Spaarne Gasthuis Hoofddorp

Dag datum tijd

Hoe gaat een provocatie test

Op de afdeling Dagverpleging wordt uw bloeddruk gemeten en uw persoonlijke

gegevens gecontroleerd. Ook vraagt de verpleegkundige naar een telefoonnummer van uw
contactpersoon.

U krijgt een infuusnaaldje in een bloedvat van uw hand of arm.

Eerst krijgt u twee controle prikjes aan de binnenzijde van uw onderarm. De eerste prik is met
fysiologisch zout, dit is de negatieve test. De tweede prik gebeurt met histamine, dit is de
positieve test. Na 20 minuten wordt het resultaat van de 2 prikjes opgemeten en kan de
provocatietest met het medicijn beginnen.
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Het medicijn waar u eerder een reactie op heeft gehad wordt in een sterk verdunde oplossing
in de huid gespoten. Na 20 minuten wordt dit afgelezen. Zo nodig wordt dit een aantal malen
herhaald met een steeds iets sterkere oplossing.

Na het afnemen van de test moet u nog 1 & 1,5 uur op de afdeling dagverpleging blijven. Als
alles goed gaat, mag u daarna naar huis.

Op de afdeling dagverpleging krijgt u koffie, thee en een lunch. De provocatie test kan een
aantal uren duren. Neem daarom een boek of puzzelboekje mee om uzelf bezig te houden.

Afzeggen van de afspraak
Wilt u de afspraak afzeggen, dan moet u dat minimaal 1 week van tevoren doen. Dit in
verband het bestellen van de te testen producten.

Vragen en telefoonnummers

Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u samen
met uw arts over uw behandeling. Heeft u na het gesprek met uw dermatoloog en na het
lezen van deze informatie nog vragen? Stel deze dan gerust. Schrijf uw vragen van tevoren
op, zodat u niets vergeet.

polikliniek dermatologie: (023) 224 0090

Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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