
 

 

 

 

 
  

Psychologische hulp 
bij kanker 

– 
GGZ inGeest & Oncologiecentrum 

Waarom psychologische hulp 
Het krijgen van de diagnose kanker is vroeg of laat een ingrijpende gebeurtenis, waar 

iedereen op zijn eigen manier op reageert. Vaak komen daar gevoelens van verdriet, angst, 

machteloosheid en boosheid bij kijken. Meestal is er steun en hulp in de sfeer van familie en 

vrienden. Soms kan het helpen om met iemand van buiten die sfeer te praten.  

GGZ inGeest biedt hiervoor een psychologisch spreekuur aan in het oncologiecentrum van 

het Spaarne Gasthuis.  

Hoe meldt u zich aan? 
Uw behandelaar van het oncologiecentrum kan u, in overleg met u, doorverwijzen naar het 

psychologisch spreekuur. Na doorverwijzing van uw behandelaar ontvangt u schriftelijk een 

uitnodiging voor een gesprek met de psycholoog in het oncologiecentrum van het Spaarne 

Gasthuis. In dit gesprek komen uw klacht(en) en uw hulpvraag aan bod.  

Er vinden maximaal 3 gesprekken plaats. Als het nodig is wordt, altijd in overleg, gekeken 

waar verdere ondersteuning of behandeling geboden kan worden. Zo nodig wordt u 

doorverwezen.  

Kosten 

Kosten van de behandeling worden vaak vergoed door uw zorgverzekering vanuit het 

basispakket. Houd wel rekening met uw jaarlijks eigen risico. Hoeveel u precies vergoed krijgt 

kunt u nalezen in uw polis van de zorgverzekering of navragen bij uw zorgverzekering. 
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GGZ inGeest 
Bij GGZ inGeest kunnen mensen met psychische klachten rekenen 

op kwalitatief goede en betrouwbare zorg. Kenmerkend voor onze 

werkwijze is de persoonlijke aandacht voor cliënten. Binnen GGZ 

inGeest staan ruim 2000 medewerkers klaar voor ruim 30.000 

cliënten van alle leeftijden, ongeacht hun culturele achtergrond. 

GGZ inGeest is groot in kleinschaligheid, met een 15 locaties in 

Amsterdam, Amstelveen, Haarlem, Hoofddorp en Bennebroek. 

GGZ inGeest werkt samen met het Spaarne Gasthuis aan een 

volledige behandeling van lichamelijke en psychische zorg. 

Contact met GGZ inGeest 

GGZ inGeest, psychologisch spreekuur oncologiecentrum Spaarne Gasthuis  

(023) 890 3100 

Meer informatie 

Kijk voor meer informatie op www.ggzingeest.nl en www.spaarnegasthuis.nl/centra/oncologie-

centrum. 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 
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2134 TM  Hoofddorp 
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