Zuurstof meten in uw
bloed

Shuntbepaling

Bij u wordt een test gedaan om de hoeveelheid zuurstof in uw bloed te meten. Er wordt
gekeken hoeveel procent van het bloed dat door uw longen stroomt géén zuurstof uit de
longen opneemt. Op de dag van deze test kunt u al de medicijnen die u gebruikt gewoon
innemen.

Afspraak/plaats
U komt naar poli longgeneeskunde van het Spaarne Gasthuis:
O Haarlem Zuid O Hoofddorp

Dag

Datum

Tijd

Neem bij elk bezoek aan het ziekenhuis een geldend legitimatiebewijs mee.

In de centrale hal van het Spaarne Gasthuis kunt u zich aanmelden voor uw afspraak. U vindt
hier ook een duidelijke bewegwijzering naar alle afdelingen en poliklinieken. Daar neemt u
plaats in de wachtkamer, u wordt opgehaald.

Komt u niet op de gemaakte afspraak en heeft u deze niet tenminste 24 uur van tevoren
afgezegd, dan moet u een wegblijftarief betalen.
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Het onderzoek

U krijgt een knijper op uw neus en via een mondstuk ademt u 100% zuurstof in.

Na ongeveer 20 minuten ademen met 100% zuurstof zal de hoeveelheid zuurstof in uw
bloed maximaal zijn.

Na 20 minuten wordt de hoeveelheid zuurstof in uw bloed bepaald met een prik in de pols.
Hierna krijgt u een strak verband om uw pols.

Vragen

Het is belangrijk dat u juiste en duidelijke informatie krijgt. Met deze informatie beslist u,
samen met uw arts, of u het onderzoek laat doen. Heeft u na het gesprek met uw arts en na
het lezen van deze folder nog vragen, stel deze dan gerust. Schrijf uw vragen van tevoren op,
zodat u niets vergeet.

Heeft u vragen over het onderzoek?
Belt u dan de afdeling longfunctie

Haarlem Zuid (023) 224 3902
Hoofddorp (023) 224 5910
Wilt u de afspraak verzetten of afzeggen?

Belt u dan de polikliniek longgeneeskunde (023) 224 0140

Bent u opgenomen in het ziekenhuis, dan kunt u aan de verpleegkundige op de afdeling
uw vragen stellen.

Heeft u vragen tijdens het onderzoek, dan beantwoordt de medewerker van de afdeling
longfunctie die graag.

Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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