Vaccineren van uw
baby

In het ziekenhuis

Uw kind krijgt binnenkort zijn eerste vaccinaties tegen besmettelijke infectieziekten volgens

het Rijksvaccinatie programma. Baby’s kunnen deze inentingen ook in het ziekenhuis krijgen.

De kinderarts heeft met u afgesproken om uw baby in het ziekenhuis te vaccineren, omdat:

. uw baby opgenomen is in het ziekenhuis of

- uw baby thuis is, maar extra bewaking nodig heeft na de vaccinatie. Dat kan zijn omdat uw
baby te vroeg is geboren of omdat er een verhoogd risico is op een reactie op de
vaccinatie.

Soms besluit de kinderarts om een vaccinatie uit te stellen omdat de conditie van uw kind
hierom vraagt.

Hoe gaat het vaccineren?

« Is uw baby thuis, dan verwachten wij u en uw baby om 10.45 uur op de kinderafdeling.

- Uw kindje wordt gewogen en zijn temperatuur wordt opgenomen.

» De kinderarts doet een lichamelijk onderzoek bij uw baby.

- Voordat uw baby wordt gevaccineerd, krijgt hij wat sucrose in zijn wangzak of fopspeen.
Door de werking van sucrose ervaart uw baby het inspuiten als veel minder pijnlijk. Troost
uw baby tijdens het inspuiten door hem vast te houden en eventueel op een fopspeentje te
laten zuigen.

« Krijgt uw baby 2 vaccinaties tegelijk, dan geven twee verpleegkundigen deze vaccinaties
ook tegelijk. Zo voelt uw baby maar 1 keer de prikken.

« Na het inspuiten krijgt uw baby ongeveer 24 uur monitorbewaking. Ook als uw baby al
thuis was of van de monitorbewaking af was.
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« Zijn er geen complicaties gedurende deze 24 uur, dan wordt de monitorbewaking gestopt.
Als uw baby al thuis was, dan mag hij weer met u mee naar huis.

- Lag uw baby voor de vaccinatie hog aan de monitor zal de monitor uiteraard aanblijven..

« Zijn er wel complicaties na de vaccinatie, dan mag uw baby naar huis als de kinderarts dat
goed vindt.

- Uw baby krijgt de volgende vaccinatie in principe weer in het ziekenhuis krijgen als bij
deze vaccinaties complicaties zijn.

Vaccinatiekaarten

Het is belangrijk dat u de vaccinatiekaarten meeneemt naar het ziekenhuis. Zonder deze
kaarten mogen we de vaccinaties niet toedienen. De lothummers (registratienummers) van de
vaccinatie moeten namelijk op de kaarten geplakt worden en de verpleegkundige die de
vaccinatie toedient moet de kaart tekenen.

Reacties op het vaccineren

- Uw baby kan pijnlijke bovenbeentjes hebben door bijvoorbeeld irritatie op de plaats waar
de vaccinatie is ingespoten. Houd hier rekening mee tijdens het verschonen van de luier.

« Soms kunnen kinderen zich niet lekker voelen en/of koorts krijgen. Uw baby mag dan een
paracetamol in de vorm van een zetpil. De kinderarts schrijft dit medicijn voor. Koorts als
reactie op de vaccinatie kan tot 48 uur na de vaccinatie ontstaan. Bij de BMR vaccinatie
kan dit nog tot na 5 tot 12 dagen.

« De meeste baby’s slapen de eerste 24 uur veel. Hierdoor zal hij niet alle voedingen
helemaal opdrinken.

Extra informatie

Wilt u weten wanneer uw baby welke vaccinatie krijgt? Op de website van het Rijks Instituut
voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) vindt u informatie over het vaccineren. Ook het
vaccinatieschema staat op de website van het RIVM
(https:/irijksvaccinatieprogramma.nl/vaccinaties)

Waar zijn we te vinden?
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