
 

 

 

 

 
  

Wegwijs op de 
afdeling cardiologie 

– 
 U bent opgenomen op de afdeling cardiologie, omdat u een aandoening aan uw hart heeft. In 

deze folder leest u praktische informatie over de afdeling, wie er werken en wanneer de 

artsen op de afdeling zijn. 

 

De afdeling cardiologie  
U vindt de afdeling cardiologie op afdeling 3.4 in Haarlem Zuid. De afdeling heeft een-, twee 

en vierpersoonskamers. Er wordt gemengd verpleegd, dat wil zeggen dat mannen en 

vrouwen bij elkaar op dezelfde kamer liggen. 

Wie ontmoet u op de afdeling? 
 Ons team bestaat uit een afdelingshoofd, teamleider, senior-verpleegkundigen, regie-

verpleegkundigen, verpleegkundigen en leerling-verpleegkundigen. 

 U ziet de zaalarts of verpleegkundig specialist. Hij/zij is verantwoordelijk voor de dagelijkse 

medische zorg en bezoekt iedere werkdag de afdeling. Soms komt de zaalarts of 

verpleegkundig specialist samen met een coassistent. Dit is een student geneeskunde in 

opleiding tot arts. Ook de cardioloog is regelmatig op de afdeling. De cardioloog is 

eindverantwoordelijk voor uw behandeling. Per week is er een andere cardioloog 

verantwoordelijk voor de opgenomen patiënten. Deze arts wordt ook wel kliniekarts 

genoemd en kan dus een andere cardioloog zijn dan uw eigen cardioloog.  

 Op de afdeling komen ook andere zorgverleners, zoals een fysiotherapeut, diëtist, 

geestelijk verzorger, logopedist, ergotherapeut, hartrevalidatie/ICD verpleegkundige en 

een medewerker van de afdeling nazorg. Deze medewerkers komen bij u langs als uw 

arts dit nodig vindt of als u dat wilt. Zij helpen u bij uw herstel, geven u een behandeling, 

een advies of regelen de zorg die nodig is voor wanneer u met ontslag gaat.  

 De zorgassistenten helpen het verpleegkundig team bij verschillende zorgtaken.  



 

© Spaarne Gasthuis | eindredactie: patiëntenvoorlichting | Foldernummer dsg-1664 | 29-07-2025 
Wegwijs op de afdeling cardiologie | pagina 2  

 De afdelingssecretaresse zorgt voor alle administratie rond uw opname, verblijf en 

ontslag. 

 De hospitality medewerkers brengen u maaltijden, koffie, thee of ander drinken. Ook doen 

zij lichte schoonmaakwerkzaamheden en vullen zij de kasten bij. 

 De medewerkers van de facilitaire dienst maken de afdeling schoon. 

 

Geïntegreerd verplegen  
De verpleegkundigen werken volgens het systeem van 'integrerende verpleging'. Dit betekent 

dat 1 (leerling-)verpleegkundige een aantal patiënten krijgt toegewezen. Deze 

verpleegkundige is verantwoordelijk voor de hele zorg voor deze patiënten. Voor u betekent 

dit dat u per dienst dezelfde (leerling-) verpleegkundige heeft. U kunt bij hem/haar terecht met 

uw vragen. 

Werktijden van de verpleegkundigen zijn: 

 07.30 - 16.00 uur dagdienst  

 15.30 - 23.30 uur avonddienst 

 23.15 - 07.45 uur nachtdienst  

 

Bij het wisselen van de diensten is er een overdracht tussen de verpleegkundigen, van:  

 07.30 – 07.45 uur van de nachtdienst aan de dagdienst 

 15.30 – 16.00 uur van de dagdienst aan de late dienst  

 23.15 – 23.30 uur van de avonddienst aan de nachtdienst 

 

Wanneer zijn de artsen op de afdeling?  
Iedere dag 

De zaalarts of verpleegkundig specialist komt iedere werkdag in de ochtend langs op de 

afdeling. Hij bespreekt dan met de (leerling) verpleegkundige alle patiënten. Daarna komt hij 

bij u op de kamer om uw behandeling met u te bespreken. Dit is meestal tussen 10.00 en 

12.00 uur. Omdat een zaalarts werkt onder de verantwoordelijkheid van een medisch 

specialist overlegt hij uw situatie ook met de cardioloog. 

 

Grote visite  

Iedere dinsdag- en vrijdagochtend is er grote visite. Hierin bespreken de cardiologen, 

zaalartsen en uw verpleegkundige hoe het met u gaat. Ze spreken dan uw medische en 

verpleegkundige zorg af. Ook komt de cardioloog aan uw bed om uw situatie te bespreken.  

 

Uw contactpersonen  
U heeft bij uw opname een of meerdere contactpersonen opgegeven. De verpleegkundige 

geeft alleen aan uw eerste contactpersoon medische informatie over u. Wilt uw 

contactpersoon weten hoe het met u gaat? Dan kan dit aan het eind van de ochtend of tijdens 

de bezoektijd besproken worden. Wil uw contactpersoon de zaalarts spreken? Dan kan dat 

aan het eind van de middag. Vraag uw contactpersoon dan om de afdeling te bellen voor het 

maken van de afspraak. Het telefoonnummer van de afdeling is (023) 224 0334. 

Algemene informatie 
 

Medicijnen  

Tijdens uw verblijf krijgt u medicijnen van de ziekenhuisapotheek. Het uitdelen van de meeste 

medicijnen is iedere dag rond 08.00, 12.00, 17.00, 20.00 en 22.00 uur. Soms krijgt u op een 

andere tijd uw medicijnen, bijvoorbeeld wanneer de arts hierom heeft gevraagd. Tijdens het 
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uitdelen vragen wij u de verpleegkundige niet te storen. Dit is belangrijk om het uitdelen van 

medicijnen veilig te kunnen doen. Heeft u een vraag? Stelt u deze dan later of aan een andere 

verpleegkundige.  

 

Uit bed en van de afdeling af  

Het is de bedoeling dat u zoveel mogelijk uit bed bent. Zo blijft u fitter en het is beter voor uw 

conditie. Behalve als de arts of verpleegkundige u anders adviseert. U kunt gebruikmaken van 

de huiskamer. Wilt u tijdens uw opname even van de afdeling weg? Overleg altijd met uw 

verpleegkundige of dit kan. Zo weet de verpleegkundige altijd waar u bent. 

 

Bezoektijden  

Bezoek is welkom tussen 14.00 en 20.00 uur. U mag maximaal 2 bezoekers tegelijk 

ontvangen. Wil uw bezoek op een ander tijdstip langskomen, overleg dit dan met de 

verpleegkundige. Tijdens de bezoekuren gaan behandelingen en onderzoeken door. Daarom 

kan uw bezoek gevraagd worden om even van de kamer te gaan. Meer informatie over 

bezoek leest u op www.spaarnegasthuis.nl. 

 

Verhuizing  

Om bepaalde redenen kan het nodig zijn dat u verhuist van afdeling of kamer tijdens uw 

opname. Een verhuizing proberen wij altijd zoveel mogelijk te beperken. 

Ontslag 

Wanneer u het ziekenhuis verlaat, vindt er een ontslaggesprek plaats. Tijdens dit gesprek 

krijgt u formulieren mee. Bijvoorbeeld recepten voor medicatie, vervolg- of controleafspraken 

of een overdracht naar een andere instelling.  

 

Wifi  

U kunt gebruik maken van het Wifi netwerk van het Spaarne Gasthuis.  

Netwerknaam: SG-hotspot 

Wachtwoord: Gasthuis 

Andere voorzieningen 

Het Spaarne Gasthuis heeft verschillende voorzieningen om uw verblijf zo comfortabel 

mogelijk maken. Welke voorzieningen dit zijn leest u in de folder ‘Opname en verblijf in 

Haarlem Zuid. Ook leest u in deze folder informatie over uw rechten en plichten als patiënt, 

over uw medisch dossier en recht op privacy.  

Vragen 
Heeft u na het lezen van de folders algemene vragen of vragen over uw digitale 

patiëntendossier MijnSpaarneGasthuis? Neemt u dan contact op met de afdeling 

patiëntenvoorlichting. De afdeling is geopend van 9.00-12.00 en van 13.00 tot 16.00 uur op 

maandag, dinsdag en donderdag. U vindt de afdeling in de centrale hal. Telefoonnummer: 

(023) 224 2060. E-mail: info@spaarnegasthuis.nl 
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